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Episode 2 :
LE PORT DE GANTS

Les apports théoriques
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Introduction
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Quel est le point commun a tous ces
GANTS ?

v'Ce sont des EPI
(équipement de protection
individuel) :
‘”i;, ils protégent celui qui les
porte
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Gants & transmission croisee
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ATTENTION

Le port de gants augmente le risque
de transmission croisée

« Je mets des gants pour
prendre en charge les patients
des qu’il y a une suspicion
d’infection, c’est plus
rassurant pour mes patients
et pour moi. Ai-je raison ? ».

car il est genéralement associé a une moindre
compliance a I’hygiene des mains.

Picheansanthian W, Chotibang J. Glove utilization in the prevention of cross transmission: a
systematic review. JBI Database System Rev Implement Rep. 2015 May 15;13(4):188-230. doi:
10.11124/jbisrir-2015-1817. PMID: 26447080.

Il est donc contre-productif de porter systématiquement des

gants en cas de prise en charge d’un patient porteur de BMR

Agnés- IDE ou autre situation infectieuse sauf gale et Clostridium difficile
34 ans (= Clostridioides difficile).
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Malis alors ils
me protegent
de quoi ? ».

Agnes- IDE
34 ans



Gants & risque AES
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* Barriere supplémentaire entre les mains
du personnel soignant et le sang ou les
produits biologiques ou les muqueuses.

* Réduction de I'inoculum viral de 46 a 86
% par essuyage de l'aiguille : principe
d’essuyage. '/

Mast S, Woolwine J, Gerberding J. Efficacy of gloves in reducing blood volumes transferred during simulated needlestick. J Infect Diseases 1993; 168: =~

. 1559159
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Gants & lésions sur les mains des soignants
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* |l est recommandé de porter des
gants quand les mains du
soignant comportent des lésions,
méme minimes comme une
eécorchure, une brilure ou en cas
de dermatose.

* La lésion peut étre considérée
comme une porte d’entrée aux
micro-organismes.




Gants & risque chimique

* Risque majoreé si expositions fréquentes
« toxicité chronique »
* Privilégier si possible :
* Manchettes longues

e Gants vinyle/ nitrile

* Lunettes de protection & protection de la
tenue
\T W
En cas d’utilisation de gants de ménage réutilisables, prévoir un
entretien stricte des gants ou une dotation personnelle.
Risque de transmission croisée.

/ias Institut national de recherche et de sécurité (INRS). Des gants contre les risques chimiques [en ligne]. L
es Experts

_/ Disponible sur : https://www.inrs.fr/media.htm|?refINRS=ED%20112



Les indications en situation de soins
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Les gants sont indiqués en cas de :

v'Risque d’exposition au sang ou des liquides
biologiques

v'Contact avec les muqueuses ou la peau lésée des
patients

v'Lésions sur les mains des soignants

v Exposition a des produits chimiques

v'Prise en charge d’un patient avec des agents
pathogenes particuliers : Sarcoptes scabiei (gale) et
Clostridioides difficile.

N
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Gants & agents pathogenes particuliers : gale et CD

* Port de gants pour tout contact
avec le patient, le linge, |la literie
et I'environnement du patient
pour éviter de se contaminer les
mains.

* FHA avant le port de gants

e Lavage simple des mains suivi
d’'une FHA sur mains
correctement séchées apres le
port de gants

@ f !\ Attention ! Les solutions hydro-alcooliques ne sont pas acaricides, elles ne permettent pas de tuer les acariens qui se trouvent a la surface de la peau. L &s Experts :




L'hygiene des mains AVANT et APRES
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9 Ne pas oublier I’hygiene des mains avant et apres le port de gant Q

‘©°9°'9°®°0

Se servir en solution Paume contre paume : Paume contre dos de la main : Doiqts entrelaces :

Pouces :

Doigts contre paumes: Ongles : Poignets :
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Le port de gants

1. Prélever un gant de soins de son 2. Ne toucher gu'une surface limitée du gant 3. Enfiler le premier gant.

emballage d'origine. correspondant au poignet (bord supérieur
du gant).
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4. Prélever un second gant avec la 5. Afin de ne pas toucher la peau de lI'avant- 6. Une fois les gants enfilés, les
main non gantée et ne toucher bras avec la main gantée, retourner la mains ne touchent rien d'autre que
qu'une surface limitée du second surface externe du gant a enfiler sur ce qui est défini par les indications
gant, correspondant au poignet. les doigts repliés de la main gantée, et les conditions d'usage des
permettant ainsi d’enfiler le gant sur la gants.

seconde main.

/
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Le retrait de gants
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1. Pincer un gant au niveaw du 2. Tenir & gant retiré dans la main gantée - JE187 185 gants usages.
poignet afin da le retirer sans et glisser les doigts de la main dégantée Filieres DAOM ou DASRI en
touchar la peau de I"avant-bras, entre la gant at le poignat de I'autre cas de risque infectieux.
en le retournant sur ka main, de migin, Retpurnear le gant depuis Fintérier
facon & ce que la seriace nteme sur la main de fagen & ce que la surface
S refrouve a 'exténicur, interne se retrguve & Pextérieur, tout en

enveloppant be gant déja redirg.

umidre sur la tran WMILsion croisee
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Les gants, L
faut savolr
quana Les porter
et quana Les
retiveyr |

umigre sur la transmission croisée
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Avez-vous des questions ?
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